Termin:
Veranstalter:
Anmeldeschluss:
Homepage:
Facebook:

telefonisch:
schriftlich:

Zeitplan:

Streckenlange:

UP UN DAL

Ausschreibung
«3. Warener up un dal MTB XC / XCC Rennen

,Rund Amsee”

09.09.2023
K-Sports & Events

30.08.2023

www.upundalmtb.de
Marathon@upundalmtb

0151 26 185772
K-Sports & Events
Steffen Kerfers
Am Seeufer 26
17192 Waren

10:00 Uhr — 10:45 Uhr
Nachmeldung & Startnummernausgabe

11:25 Uhr Start U17/U19 m/w 3 Runden

12:30 Uhr Start Frauen 4 Runden

14:45 Uhr Start Manner 5 Runden

ab ca. 16:30 Uhr Siegerehrung

Der Veranstalter behélt sich das Recht vor, Gruppen
Zusammenzulegen, wenn in den einzelnen
Startgruppen nicht gentigend Meldungen vorliegen

Ein ca. 2,4 km anspruchsvoller Rundkurs auf
Waldwegen mit Singletrails und kurzen steilen
Abfahrten

* Die Streckenlange dient als Richtwerte und kann
sich kurzfristig geringfligig andern!



Startnummer:

Start-/ Ziel

Startgeld

Kombimeldung XC / XCM

Teilnahme: CX/ XCC

Die Nummer ist gut sichtbar am Lenker anzubringen.

SPA Hotel Amsee, Amsee 6 in 17192 Waren

Anmeldung bis 30.05.2023 15,00 €
Anmeldung bis 30.07.2023 25,00 €
Anmeldung bis 30.08.2023 30,00 €

moglich — siehe MTB Marathon Ausschreibung
King of up un dal!!

Teilnahmeberechtigt ist jeder weibliche und
mannliche Teilnehmer mit und ohne Lizenz.

Fir alle minderjahrigen Teilnehmer ist die
Einverstandniserklarung der Erziehungsberechtigen
notwendig

Fir alle Nachmeldungen am 09.09.2023 und alle Ummeldungen vor Ort werden
zusatzlich 5,- € erhoben. Eine Nachmeldung vor Ort ist ausgeschlossen, wenn das

Teilnehmerlimit erreicht ist.

Im Startgeld enthalten: Lenkernummer mit intrigiertem Transponder, einen kleinen

Imbiss (Bockwurst oder Waffel) und einem Getrank (Kalt- oder Warmgetrank) nach dem

Rennen.

Wertung XC / XCC

Preise:

Zeitnahme:

U17 m/w 2004 /2003

U19 m/w 2002 /2001
Frauen 2000 und alter
Jedermanner ab 2000-
Senioren 1 1988 / 1980
Senioren 2 1979/ 1970
Senioren 3 1969 / 1960
Senioren 4 1959 und alter

King of up un dal”

Errechnet sich aus dem Ergebnis nachfolgender
Veranstaltungen:

XC + XCM 48 km

XC + XCM 80 km

pro Wertung Sachpreise Platz 1 - 3 inkl. Urkunde

ab Platz 4 Urkunden

bei Interesse konnt ihr euch auch online eure Urkunden
per PDF heruntergeladen

Die Zeitnahme erfolgt mittels Transponder welcher sich
auf der Rlckseite der Startnummer befindet



Parkplatz: Parkdeck vom SPA Hotel Amsee

Sicherheit: Die Teilnahme erfolgt nur mit Helm!!

Teilnahmebedingungen und Haftungsausschluss:

- Versicherung / Haftungsausschuss

Die Versicherung ist ausdriicklich Sache des Teilnehmers. Mit der Anmeldung bestatigt
jeder Teilnehmer das Reglement und die Ausschreibung zu kennen und verstanden zu
haben. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko und somit verzichten die Teilnehmer auf
alle Rechtsanspriiche auch gegeniber Dritten an den Veranstalter und bestatigen mit
der Anmeldung / Unterschrift, dass sie gesund und trainiert sind.

- Abbruch

Der Veranstalter behalt sich das Recht vor, bei sehr schlechtem Wetter oder hdherer
Gewalt eine Unterbrechung bzw. einen Abbruch des Rennens anzuordnen. Die
Teilnehmer haben in diesem Fall keinen Anspruch auf Rickerstattung der bezahlten
Startgeblhr.

- Verletzungen

Jeder Teilnehmer ist verpflichtet, sich bei einem gestiirzten / verletzten Teilnehmer nach
seinem Befinden zu erkundigen. Stellt sich heraus, dass dieser Hilfe benétigt, so wird
dies dem nachsten Streckenposten / Sanitdter gemeldet.

- persdnliche Haftung / Athletenerklérung

Der Teilnehmer ist sich bewusst, dass er personlich fir Schdden in Folge von
Korperverletzung oder Sachbeschadigung haftet, welche auf seine Teilnahme am
Wettkampf zurlickzufihren ist.

- Bezeichnung der Risiken

Der Teilnehmer erkennt mit seinem Start den Zustand der Wettkampfstrecke an. Der
Teilnehmer Gbernimmt mit voller Absicht etwaige Risiken und Gefahren fir sich, auch
solche, die aus einer Uberschitzung des Schwierigkeitsgrades resultieren in Kauf.

Der Teilnehmer ist fir die von ihm verwendete Ausristung und Wahl der Bewaltigung
der Fahrlinie selbst verantwortlich.

- Werbung Fotos

MEDIENRECHTE, KAMERAS UND ELEKTRONISCHE AUSRUSUNG

Mit der Anmeldung zu dieser Veranstaltung erkléren die Teilnehmer ihr Einverstandnis,
dass Fotos und Videos von ihrer Person gemacht und im Rahmen der
Offentlichkeitsarbeit des Veranstalters verwendet werden diirfen, z.B. (iber Webseiten,
Newsletter, Print- und TV-Medien und soziale Netzwerke. Darlber hinaus Ubertragen
die Teilnehmer bzw. deren Personensorgeberechtigte dem Veranstalter
entschadigungslos das zeitlich und rdumlich unbegrenzte Recht fir die Nutzung von



Bild-, Foto-, Fernseh- und Horfunkmaterial, dass wahrend der Veranstaltung von den
Teilnehmern gemacht wurde.



